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月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日  

26 27 28 29 30 31 01
休館日

02 03 04 05 06 07 08

休館日 休館日

14:00～16:00

就勝講座

「ﾋﾞｼﾞﾈｽﾏﾅｰ＆ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ」

（とちぎジョブモール）

休館日

09 10 11 12 13 14 15
14:00～16:00

女性向けセミナー

「営業」というシゴト

（とちぎｼﾞｮﾌﾞﾓｰﾙ）

①10:00～ ②11:00～

③12:00～ ④13:00～

⑤14:00～ ⑥15:00～

模擬面接（新卒応援ＨＷ）

16 17 18 19 20 21 22
14:00～16:00

シニア向けセミナー

「オリンピック目前！観光資源を活

かしたまちづくり」（ぷらっと）

①10:00～ ②11:00～

③12:00～ ④13:00～

⑤14:00～ ⑥15:00～

模擬面接（新卒応援ＨＷ）

14:00～16:00

就職応援メンタルトレーニング

（県庁昭和館３階　多目的室）

14:00～16:00

就勝講座「筆記試験」

～就活文書対策～

（とちぎジョブモール）

14:00～16:00

内定獲得のための直前対策セミ

ナー

（とちぎジョブモール）

休館日

23 24 25 26 27 28 29
14:00～16:00

シニア向けセミナー

「セカンドライフのメンタルヘルス」

（ぷらっと）

14：00~15:30

臨床心理士によるメンタルセミナー

「ものの見方を変える」

～行動パターンを変える②～

（とちぎジョブモール）

14：00~16:30

ジョブモール応援隊セミナー

労働法・社会保険の基礎知識セミ

ナー（とちぎジョブモール）

14:00～16:00

グループワークセミナー

「ふわふわ志望動機改善法」

（とちぎジョブモール）
休館日

30 31 01 02 03 04 05
①10:00～ ②11:00～

③12:00～ ④13:00～

⑤14:00～ ⑥15:00～

模擬面接（新卒応援ＨＷ）

休館日

1月

詳しくは各主催者にお問い合わせ下さい。　◆とちぎジョブモール　028-623-3226◆　　　　　    ◆宇都宮新卒応援ハローワーク   028-678-8311◆

とちぎジョブモールや新卒応援ハローワークなどで開催するイベントについてご案内します。

（とちぎジョブモール巡回相談の日程は　こちら　、とちぎジョブモール専門相談の日程は　こちら　）

休館日休館日

14:00～16:00

企業研究セミナー

「製造業界編」

講師：村田発條株式会社

（とちぎジョブモール）

2017 
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